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ALLEGATO: nuove regole isolamento/quarantena gennaio 2022 

(DL 7 gennaio 2022, n. 1 e Circolare Ministero della Salute del 30 dicembre 2021) 

POSITIVO CONTATTO STRETTO CON UN POSITIVO 

Asintomatico Sintomatico 

Vaccinato con: 

 2 dosi da più di 
120 gg 

(con green pass in 
corso di validità) 

Vaccinato con: 

 2 dosi da meno di 120 gg 
 Vaccinato con 3^ dose 

(con green pass in corso di 
validità) 

Altri soggetti: 

 non vaccinati 

 che non abbiano 
completato il ciclo 
vaccinale primario (2 
dosi) 

 che abbiano completato 
il ciclo vaccinale primario 
(2 dosi) da meno di 14 
giorni 

10 gg di 
isolamento a 
decorrere dal 
giorno del 
tampone, con 
tampone 
antigenico o 
molecolare 
finale negativo 

10 gg di 
isolamento 
da comparsa 
dei sintomi, 
con tampone 
antigenico o 
molecolare 
finale 
negativo 
dopo 3 gg 
senza sintomi 

Se asintomatico, 5 
gg quarantena con 
tampone 
antigenico o 
molecolare con 
esito negativo il 5° 
giorno dal contatto 
stretto 

Se asintomatico niente 
quarantena ma: 

 obbligo di indossare la 
mascherina FFP2 fino al 
decimo giorno successivo 
all’ultima esposizione al 
soggetto positivo (quindi 
11° giorno dall'ultimo 
contatto stretto) 

 auto sorveglianza con 
obbligo di effettuare un 
test antigenico rapido o 
molecolare per la 
rilevazione dell'antigene 
Sars-Cov-2 alla prima 
comparsa dei sintomi 
(anche un semplice 
raffreddore) e, se ancora 
sintomatici, al quinto 
giorno successivo alla data 
dell'ultimo contatto. 

Nel caso in cui il test sia 
effettuato presso centri 
privati abilitati, è necessario 
trasmette re alla Asl il referto 
negativo, anche con modalità 
elettroniche, per 
determinare la cessazione 
del periodo di auto-
sorveglianza 

Quarantena di 10 giorni 
dall'ultime esposizione, con 
obbligo di un test 
molecolare o antigenico 
negativo al decimo giorno. 
Nel caso in cui il test sia 
effettuato presso centri 
privati abilitati, è necessario 
trasmettere alla Asl il 
referto negativo, anche con 
modalità elettroniche. 

 

ULTERIORI INDICAZIONI per i positivi di lunga durata (superiori a 21 giorni) 

Dopo 21 giorni dalla comparsa dei sintomi, anche se i tamponi continuano ad essere positivi, si può 
interrompere l’isolamento solo con la validazione da parte del Dipartimento di Prevenzione o del Medico 
curante. Nel caso in cui venga sospettata o accertata la presenza di particolari varianti (Delta), per poter 
terminare l'isolamento si dovrà comunque attendere la negativizzazione del tampone molecolare (non 
antigenico). 


